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CASCADE SIERRA CARDIGAN 
Model Version 

 
Materials:  Cascade Yarns Sierra: 5 (6, 7, 7, 8) skeins of #07 
    Size 7 needles 
    Cable needle, markers, 5 buttons 
 
Gauge: 20 sts and 24 rows = 4” in st st with US 7 needle. 
 
Finished Bust Measurements:  36” (39”, 42”, 45”, 48”) 
Finished Length:  18 ½” (19”, 19 ½”, 20”, 21 ½”) 
 
Abbreviations: 
RS = right side 
WS = wrong side 
cn = cable needle 
cnb = hold cable needle in back 
cnf = hold cable needle in front 
pm = place marker 
sl st = slip stitch 
st st = Stockinette stitch – knit one row, purl one row. Reverse st st = purl side is right side. 
 
DIAMOND PATTERN  (over 18 sts) 
Set up rows:    Row 1: P7, K4, P7 
    Row 2: work sts as they appear. 
    Work these 2 rows only at the beginning. 
Row 1:  P7, sl 2 sts on cnb, K2, K sts on cn, P7. 
Row 2:  And all even rows, work sts as they appear. 
Row 3:  P6, sl 1 st to cnb, K2, K st from cn, sl 2 sts on cnf, P1, K sts from cn, P6. 
Row 5:  P5, sl 1 st to cnb, K2, K st from cn, P1, K1, sl 2 sts on cnf, P1, K sts from cn, P5. 
Row 7:  P4, sl 1 st to cnb, K2, K st from cn, (P1, K1) 2 x, sl 2 sts on cnf, P1, K st from cn, P4. 
Row 8:  P3, sl 1 st to cnb, K2, K st from cn, (P1, K1) 3 x, sl 2 sts on cnf, P1, K st from cn, P3. 
Row 9:  P2, sl 1 st to cnb, K2, K st from cn, (P1, K1) 4x, sl 2 sts on cnf, P1, K sts from cn, P2. 
Row 11:  P1, sl 1 st to cnb, K2, K st from cn, (P1, K1) 5 x, sl 2 sts on cnf, P1, K sts from cn, P1. 
Row 13:  sl 1 st to cnb, K2, K st from cn, (P1, K1) 6 x, sl 2 sts on cnf, P1, K st from cn. 
Row 15:  Sl 2 sts to cnf, p1, K sts from cn, (K1, P1) 6 x, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn. 
Row 17:  P1, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, (K1, P1) 5 x, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P1. 
Row 19:  P2, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, (K1, P1) 4 x, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P2. 
Row 21:  P3, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, (K1, P1) 3 x, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P3. 
Row 23:  P4, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn (K1, P1) 2 x, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P4. 
Row 25:  P5, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, K1, P1, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P5. 
Row 27:  P6, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, K1, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P6. 
Row 28   Work sts as they appear 



Repeat rows 1‐28 for pattern. 
 
BACK 
Cast on 90 (98, 106, 116, 120) sts.  Starting with a P row, work 5 rows in st st, then set up pat‐
tern as follows on next right side row: 
Purl 9 (11, 13, 16, 18) sts reverse st st, PM, Row 1 of set up Diamond Pattern over 18 sts, PM,  
Purl 9 (11, 13, 15, 18) sts (reverse st st, PM, Row 1 of set up diamond Diamond Pattern over 18 
sts, PM, Purl  9 (11, 13, 15, 18) sts reverse st st, PM, Row 1 of set up Diamond Pattern over 18 
sts, PM, Purl 9 (11, 13, 16, 18) sts. (reerst st st) 
Work in patterns as established until back measures 91/2” (10 ½”, 10 ½”, 11”) from beginning. 
 
Shape Armholes: 
Bind off 4 (7, 7, 8, 10) sts at the beg of the next 2 rows.  (82 (84, 92, 100, 100) sts. 
Continue in patterns as established until armhole measures 7” (8, 9”, 9 ½”, 10”) 
 
Neck & Shoulders: 
Bind off center 26 (28, 30, 32, 34) sts and put remaining 28 (28, 31, 32, 33) sts on holders for 
each shoulder. 
 
 
RIGHT FRONT 
 
Center Front Panel Pattern  (Over 9 sts) 
Set up Rows:   Row 1: K2, P7 
    Row 2: Work sts as they appear. 
    Work these 2 rows only at the beginning. 
Row 1:  Sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, P6. 
Row 3:  K1, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, P5. 
Row 5:  P1, K1, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, P4. 
Row 7:  K1, P1, K1, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, P3. 
Row 9:  (P1, K1) 2x, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, P2. 
Row 11:  (K1, P1) 2x, K1, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, P1. 
Row 13:  (P1, K1) 3x, sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn. 
Row 15:  (K1, P1) 3x, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn. 
Row 17:  (P1, K1) 2x, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P1. 
Row 19:  (K1, P1) 2x. sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P2. 
Row 21:  P1, K1, P1, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P3. 
Row 23:  K1, P1, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P4. 
Row 25:  P1, sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P5. 
Row 27:  Sl 1 st to cnb, K2, P st from cn, P6. 
Row 28: Work sts as they appear. 
Repeat rows 1‐28 for pattern. 
 



Cast on 45 (50, 54, 57, 61) sts.  Starting with a P row work 5 rows of st st.  then set up patterns 
as follows on next right side row:  Knit the center front edge stitch on every row. 
K1 (edge st), PM, 9 sts of set up row 1 of right front panel, PM, P 9 (11, 13, 15, 17) sts (reverse 
st st) PM, set up row 1 of 18 st diamond pattern, PM, P8 (11, 13, 14, 16) (sts reverse st st). 
Continue in patterns as established until front measures same as back to armhole shaping.  
Work armhole shaping as for back.  Continue working until armhole measures 4” (4 ½”, 5 ½”, 5 
½”, 6”) and begin neck shaping as follows: 
 
Neck Shaping: 
At neck edge, bind off 7 sts once, then 3 sts 2x and 1 st 0 (2, 3, 4, 5) times. (28 (28, 31, 32, 33) 
sts remaining on each shoulder.  Place stitches on holder. 
 
LEFT FRONT 
 
Left Center Front Panel Pattern  (Over 9 sts) 
 
Set up Rows:   Row 1: P7, K2. 
    Row 2: Work sts as they appear. 
    Work these 2 rows only at the beginning. 
Row 1:  P6, sl 1 st to cnb, K2, K st on cn. 
Row 2: and all even rows: Work sts as they appear. 
Row 3:  P5, sl 1 st to cnb, K2, K st on cn, P1. 
Row 5:  P4, sl 1 st to cnb, K2, K st on cn, P1, K1. 
Row 7:  P3, sl 1 st to cnb, K2, K st on cn, P1, K1, P1. 
Row 9:  P2, sl 1 st to cnb, K2, K st on cn, (P1, K1) 2x. 
Row 11:  P1, sl 1 st to cnb, K2, K st on cn, (P1, K1) 2x, P1. 
Row 13:  Sl 1 st to cnb, K2, K st on cn, (P1, K1) 3x. 
Row 15:  Sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, (K1, P1) 3x. 
Row 17:  P1, Sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, (K1, P1) 2x, K1. 
Row 19:  P2, Sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn,, (K1, P1) 2x. 
Row 21:  P3, Sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, K1, P1, K1. 
Row 23   P4, Sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, K1, P1. 
Row 25:  P5, Sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn, K1. 
Row 27:  P6, Sl 2 sts to cnf, P1, K sts from cn. 
Row 28:  Work sts as they appear. 
Repeat rows 1‐28 for pattern. 
 
Cast on 45 (50, 54, 57, 61) sts.  Starting with a P row work 5 rows of st st.  then set up patterns 
as follows on next right side row:  Knit the center front edge stitch on every row. 
P8 (11, 13, 14, 16) sts (reverse st st), PM, 18 sts of Diamond Pattern set up row 1, PM, P9 (11, 
13, 15, 17) sts (reverse st st) PM, 9 sts of Left Center Front Panel set up row 1, PM, K1 (edge 
stitch). 
Continue in patterns as established until front measures same as back to armhole shaping.  
Work armhole shaping as for back.  Continue working until armhole measures 4” (4 ½”, 5 ½”, 5 
½”, 6”) and begin neck shaping as follows: 
 



Neck Shaping:   
At neck edge, bind off 7 sts once, then 3 sts 2x and 1 st 0 (2, 3, 4, 5) times. (28 (28, 31, 32, 33) 
sts remaining on each shoulder.  Place stitches on holder. 
 
SLEEVES  (make 2) 
Cast on 36 (40, 46, 52, 58)sts.  Starting with a P row work 5 rows of st st.  then set up patterns 
as follows on next right side row: 
P9 (11, 15, 17, 20) (reverse st st), PM, 18 sts of Diamond Pattern set up row 1, PM, P9 (11, 15, 
17, 20) (reverse st st). 
Continue in patterns as established with sleeve shaping as follows:  Inc one st on each side 
every 6th (4th, 4th, 4th, 4th) row until there are 70 (80, 90, 104, 114) sts.  Continue in established 
pattern until sleeve measures 19 15” (19 ½”, 20”, 20 ½”, 21”) or desired length from cast on.  
Bind off in pattern. 
 
FINISHING 
Steam pieces lightly from wrong side.  Close shoulder seams using 3 needle bind‐off.  Set in 
sleeves. 
 
 
Front Bands: 
With right side facing starting at the neck edge of left front, pick up and knit as follows: *Pick 
up 1 st in next 2 rows, skip 1 row, pick up 1 st in next row* repeat down to rolled edge and 
work through both layers. Turn and work in K1, P1 ribbing. Work in robbing for 7 rows and 
bind off in ribbing. Mark for 5 buttons. 
Work right side as for left placing button holes on the 4th row as marked by binding off 2 sts 
then casting on 2 sts on the next row above the bound off sts. 
 
Neck Trim: 
With right side facing, pick up and knit 5 sts to the inch around the neck edge starting on top 
of the front band of the right front. (Measure around neck edge between outer edges of front 
bands and multiply times 5) Work 9 rows of st st starting with a purl row. Bind off.   
Weave in all ends. 
 
Sew on buttons. 
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